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„Haste Druck unds hilft kein Pressen,
sollteste nen Handkäs essen.“

Johan W.Goethe
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    Geschmorte Ofenpaprika, gefüllt mit reinem Rinderhack- 
fleisch, Basmati-Reis, Karotten und Champignons, serviert auf 
hausgemachtem Kartoffelstampf und dunkler Jus.
18,90 € 
 
     Kanarischer Linseneintopf aus Linsen, frischen Tomaten, roten 
Paprika, Karottenscheiben, Hokaido-Kürbisstückchen, Süßkar-
toffeln und rauchigen Noten, verfeinert mit Knoblauch, Olivenöl 
und Petersilie. Wahlweise auch mit geschnibelter Gref Völsings
12,40 € / 15,90 € 

   Ofenfrisches Wurzelgemüse auf hausgemachtem Rote-Bete-
Hunus, verfeinert mit frischer Petersilie, geröstetem Sesam und 
Granatapfelstreuseln. Wahlweise mit gegrillter Hähnchenbrust 
oder Garnelen vom Grill
18,90 € / 24,90 € / 27,90 € 
                     
   Risotto-Verde aus original italienischem Risottoreis mit grünem 
Spargel, Basilikum, geschmorten Kirschtomaten, Zuckerschoten 
und gehobeltem Parmesan. Getoppt mit marktfrischem Wildk-
räutersalat und Balsamicodressing.  Wahlweise vegetarisch, mit ge-
grillter Hähnchenbrust, saftigen Rumpsteakstreifen oder Garnelen 
vom Grill 
19,90 €/25,90 €/28,90 €/28,90 €

   Fühlingspesto geschwenkt mit Spaghettie und hausgemach-
tem Pistatzien-Avacoda-Pesto, verfeinert mit Sonnengetrockneten 
Cherrytomaten und handgehobeltem Parmesan. Wahlweise auch 
mit gegrillter Hähnchenbrust, Garnelen oder Rumpsteakstreifen 
vom Grill
18,90 € / 24,90 € / 27,90 € / 27,90 €

    


